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Ngaøy 06 thaùng 09 naêm 2011, Vaên phoøng 
HOSREM ñaõ toå chöùc buoåi hoïp Ban chaáp haønh 
HOSREM laàn II naêm 2011 nhaèm toång keát 

hoaït ñoäng caùc hoaït ñoäng 8 thaùng ñaàu naêm cuõng nhö 
thaûo luaän, neâu yù kieán cho ñöôøng höôùng hoaït ñoäng cuûa 
HOSREM trong thôøi gian saép tôùi.

Sau lôøi phaùt bieåu chaøo möøng caùc thaønh vieân trong Ban 
chaáp haønh cuûa GS BS Nguyeãn Thò Ngoïc Phöôïng, ThS 
Hoà Maïnh Töôøng (Toång thö kyù HOSREM) ñaõ baùo caùo sô 
keát hoaït ñoäng töø thaùng 01 ñeán thaùng 08 naêm 2011 veà 
caùc maët nhö: toå chöùc hoäi nghò, hoäi thaûo, khoùa hoïc, taäp 
huaán; aán phaåm; website vaø tình hình nhaân söï. Taïi buoåi 
hoïp, caùc thaønh vieân trong ban chaáp haønh ñaõ thaûo luaän 
taäp trung vaøo 3 vaán ñeà sau:

1. Keá hoaïch hoaït ñoäng saép tôùi: quyeát ñònh thaønh laäp 
“Nhoùm hoã trôï nghieân cöùu khoa hoïc” do GS TS Traàn 
Thò Lôïi vaø ThS BS Leâ Quang Thanh laøm coá vaán chuyeân 
moân. Muïc tieâu hoaït ñoäng cuûa nhoùm laø thuùc ñaåy vaø hoã 
trôï caùc hoaït ñoäng nghieân cöùu khoa hoïc trong ngaønh 
saûn phuï khoa. Ngoaøi ra, trong thôøi gian tôùi, HOSREM 
cuõng seõ tieán haønh toå chöùc hoäi nghò giöõa nhöõng chuyeân 

gia cuûa töøng lónh vöïc trong ngaønh saûn phuï khoa ñeå ñöa 
ra nhöõng ñoàng thuaän veà caùc quan ñieåm trong ngaønh vaø 
thoáng nhaát ñöôøng höôùng hoaït ñoäng trong thôøi gian tôùi.

2. Giaûi thöôûng THAØNH TÖÏU: toång hôïp caùc yù kieán cuûa 
caùc thaønh vieân Ban chaáp haønh tham döï hoïp vaø caùc 
thaønh vieân vaéng maët: trong ñoù thoáng nhaát thaønh laäp 
giaûi thöôûng THAØNH TÖÏU vôùi cô caáu 3 giaûi (nhaát, nhì, 
ba) vaø ñöôïc toå chöùc haèng naêm nhaèm chia seû caùc coâng 
trình nghieân cöùu khoa hoïc; khen thöôûng vaø coâng nhaän 
nhöõng coáng hieán cuûa caùc caù nhaân, taäp theå cho söï phaùt 
trieån cuûa ngaønh. 

3. Hoäi nghò khoa hoïc thöôøng nieân laàn VII seõ ñöôïc toå 
chöùc vaøo ngaøy 25/11/2011: öu tieân choïn caùc ñeà taøi 
quan troïng, mang tính caäp nhaät trong naêm baùo caùo ôû 
hoäi tröôøng chính, beân caïnh ñoù seõ toå chöùc song song caùc 
Hoäi thaûo veä tinh vôùi nhöõng baùo caùo chuyeân ñeà.

Keát thuùc buoåi hoïp, caùc thaønh vieân trong Ban chaáp haønh 
ñeàu nhaát trí caùc hoaït ñoäng HOSREM trong thôøi gian tôùi. 

Vaên phoøng HOSREM

HOïP BAN CHAÁP HAØNH HOSREm laàn II NAÊm 2011

lEÃ TOÂN VINH GIAûI THÖÔûNG THAØNH TÖïU NAÊm 2011 
SEÕ dIEÃN RA VAØO HOÄI NGHÒ kHOA HOïC 

THÖÔØNG NIEÂN HOSREm lAÀN VII
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Khoùa taäp huaán “Tinh dòch ñoà theo tieâu chuaån 

WHO 2010” laàn I ñaõ ñöôïc toå chöùc vaøo thaùng 

09/2010. Ñeå tieáp tuïc ñaùp öùng nhu caàu cuûa nhieàu 

cô sôû y teá trong caû nöôùc veà vaán ñeà naøy, HOSREM ñaõ 

keát hôïp vôùi Ñaïi hoïc Y khoa Phaïm Ngoïc Thaïch TPHCM 

toå chöùc Khoùa taäp huaán “Tinh dòch ñoà theo chuaån WHO 

2010” laàn II cuõng vôùi muïc tieâu nhaèm chuaån hoùa kyõ thuaät 

ñaùnh giaù tinh dòch ñoà theo höôùng daãn môùi nhaát cuûa Toå 

chöùc Y teá theá giôùi (Caåm nang phieân baûn V naêm 2010).

Khoùa taäp huaán dieãn ra trong ba ngaøy töø 08 ñeán 10 thaùng 

09 naêm 2011 taïi tröôøng Ñaïi hoïc Y khoa Phaïm Ngoïc 

Thaïch vôùi 22 hoïc vieân laø caùc nhaân vieân y teá hieän ñang 

coâng taùc taïi caùc cô sôû y teá coù trieån khai kyõ thuaät tinh 

dòch ñoà treân caû nöôùc. Khoùa taäp huaán chuù troïng vaøo kyõ 

naêng thöïc haønh, cung caáp kieán thöùc vaø taïo moïi ñieàu 

kieän ñeå hoïc vieân coù theå hoaøn thaønh moät tinh dòch ñoà 

ñuùng chuaån quy ñònh theo WHO. Chöông trình khoùa 

taäp huaán cung caáp cho hoïc vieân caùc kieán thöùc veà Tinh 

dòch ñoà theo tieâu chuaån WHO 2010 (caùch thu nhaän 

maãu tinh dòch, caùc yeáu toá khi khaûo saùt ñaïi theå, khaûo 

saùt vi theå maãu tinh dòch)... Hoaøn taát khoùa taäp huaán, caùc 

hoïc vieân coù theå hoaøn toaøn töï tin thöïc hieän moät ca xeùt 

nghieäm tinh dòch ñoà theo ñuùng caåm nang phieân baûn V 

cuûa WHO veà xeùt nghieäm vaø xöû lyù tinh truøng ngöôøi. Khoùa 

taäp huaán coøn laø nôi ñeå hoïc vieân chia seû nhöõng thaéc 

maéc, nhöõng kinh nghieäm trong suoát quaù trình coâng taùc 

trong lónh vöïc xeùt nghieäm tinh truøng ngöôøi. Keát thuùc 

khoùa taäp huaán, ñaïi dieän Ñaïi hoïc Y khoa Phaïm Ngoïc 

Thaïch TPHCM ñaõ trao giaáy chöùng nhaän hoaøn taát noäi 

dung ñaøo taïo cho caùc hoïc vieân.

Ban toå chöùc Khoùa taäp huaán ñaõ nhaän ñöôïc phaûn hoài raát 

toát töø phía hoïc vieân. HOSREM hy voïng nhöõng kieán thöùc 

naøy seõ giuùp caùc nhaân vieân y teá trong lónh vöïc chaêm soùc 

söùc khoûe sinh saûn naâng cao naêng löïc chuyeân moân, theo 

ñuùng söù meänh HOSREM.

Ñeå ñaùp öùng nhu caàu cuûa hoïc vieân trong vieäc caäp nhaät 

kieán thöùc, kyõ naêng thöïc hieän tinh dòch ñoà theo chuaån 

WHO 2010, HOSREM tieáp tuïc keát hôïp vôùi Ñaïi hoïc Y 

khoa Phaïm Ngoïc Thaïch toå chöùc khoùa taäp huaán "Tinh 

dòch ñoà theo chuaån WHO 2010" laàn III, döï kieán dieãn ra 

töø ngaøy 15 ñeán 17/12/2011. Trong dòp naøy, HOSREM 

seõ phaùt haønh "Caåm nang cuûa Toå chöùc Y teá Theá 
giôùi veà xeùt nghieäm chaån ñoaùn vaø xöû lyù tinh 

dòch ngöôøi” (phieân baûn V, naêm 2010).

Nguyeãn Minh Baûo Khanh - Vaên phoøng HOSREM

Khoùa taäp huaán “Tinh dòch ñoà theo tieâu chuaån 

WHO 2010” laàn II daønh cho nhaân vieân y teá 

ñang coâng taùc taïi caùc phoøng thí nghieäm ñang 

trieån khai kyõ thuaät tinh dòch ñoà. Khoùa taäp huaán 

do HOSREM keát hôïp vôùi Ñaïi hoïc Y khoa 

Phaïm Ngoïc Thaïch TPHCM toå chöùc vaøo 03 

ngaøy (töø 08 ñeán 10 thaùng 09 naêm 2011).

kHOÙA TAÄP HUAÁN
“TINH dÒCH ÑOÀ THEO TIEÂU CHUAÅN WHO 2010” lAÀN II
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Caåm nang naøy ñöôïc söû duïng nhö moät taøi lieäu tham khaûo cho caùc nhaø khoa hoïc, 

kyõ thuaät vieân hay nhöõng nhaø quaûn lyù trong caùc labo thöïc hieän xeùt nghieäm tinh 

truøng nhaèm phuïc vuï cho ñieàu trò hay nghieân cöùu. Phieân baûn laàn 5 ñöôïc xuaát baûn vôùi 

nhöõng caäp nhaät môùi, döïa treân quan ñieåm baèng chöùng y hoïc vaø caùc quy trình thöïc 

hieän chi tieát cho caùc xeùt nghieäm thöôøng quy, tuøy choïn hay duøng trong nghieân cöùu... 

nhaèm muïc ñích naâng cao chaát löôïng hoaït ñoäng cuõng nhö chuaån hoùa quy trình phaân 

tích tinh dòch ñoà, coù theå giuùp so saùnh keát quaû töø nhöõng labo khaùc nhau.

Phieân baûn môùi ñöôïc caáu truùc döïa treân tieâu chí:

 Deã söû duïng, vôùi caùc thoâng tin chi tieát cho töøng quy trình kyõ thuaät

 Boå sung theâm caùc muïc dieãn giaûi phöông phaùp thöïc hieän cuõng nhö keát quaû

 Nhieàu hình aûnh minh hoïa caùc kieåu baát thöôøng cuûa tinh truøng

 Boå sung theâm phaàn chuaån bò vaø tröõ laïnh tinh truøng

 Caùc giaù trò tham khaûo döïa treân chöùng cöù y hoïc cuûa caùc chæ soá tinh dòch ñoà

Caåm nang ñöôïc HOSREM bieân dòch vaø xuaát baûn vôùi söï uûy quyeàn vaø cho pheùp cuûa 

Toå chöùc Y teá Theá giôùi.
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Chöông trình hoäi thaûo vôùi goàm 2 chuû ñeà chính:

 Caäp nhaät veà söû duïng hMG vaø phaùc ñoà phoái hôïp trong 

hoã trôï sinh saûn

 Söû duïng Atosiban trong chuyeån phoâi thuï tinh trong 

oáng nghieäm

Caùc baøi baùo caùo ñöôïc trình baøy bôûi ThS BS Vöông Thò 

Ngoïc Lan (chuyeân gia ñaàu ngaønh veà IVF trong caû nöôùc 

cuõng nhö trong khu vöïc) vaø Giaùo sö Fady I Sharara (nhaø 

khoa hoïc noåi tieáng ñeán töø Hoa Kyø). Beân caïnh ñoù coøn coù 

12 baùc só töø Thaùi Lan ñaêng kyù tham döï.

Nhöõng chöùng cöù, kinh nghieäm veà vieäc söû duïng hMG 

vaø phaùc ñoà phoái hôïp trong hoã trôï sinh saûn cuûa giaùo sö 

Sharara ñaõ ñöôïc trình baøy suùc tích, haáp daãn. Caùc ñaïi 

bieåu ñaõ cuøng nhau trao ñoåi, thaûo luaän raát soâi noåi, thaúng 

thaén nhöõng vaán ñeà caàn löu yù, cô cheá vaø chöùng cöù môùi 

ñaùng tin caäy veà tính an toaøn vaø hieäu quaû cuûa phaùc ñoà. 

Nghieân cöùu söû duïng Atosiban laàn ñaàu tieân ôû Vieät Nam 

do ThS BS Vöông Thò Ngoïc Lan trình baøy cuõng gaây 

söï chuù yù quan taâm khoâng chæ caùc trung taâm trong caû 

nöôùc maø coøn baïn beø trong khu vöïc. Nhöõng thoâng tin, 

chöùng cöù môùi ñaùng tin caäy cuûa baùc só Lan ñaõ môû ra moät 

höôùng nghieân cöùu, hoã trôï ñieàu trò môùi nhaèm naâng cao 

tæ leä thaønh coâng cuûa chuyeån phoâi trong thuï tinh trong 

oáng nghieäm.

Söï tham döï tích cöïc cuûa caùc chuyeân gia IVF trong caû 

nöôùc vaø quoác teá taïi hoäi thaûo laàn naøy cho thaáy söï lôùn 

maïnh cuûa chuyeân ngaønh naøy ôû Vieät Nam cuõng nhö uy 

tín ngaøy caøng taêng leân cuûa IVF Vieät Nam ñoái vôùi caùc nhaø 

khoa hoïc trong khu vöïc vaø theá giôùi.

Hoäi thaûo laàn ñaàu tieân taïi Vieät Nam ñöôïc toå chöùc, ñieàu 

haønh vaø söû duïng ngoân ngöõ tieáng Anh cho thaáy Vieät Nam 

hoaøn toaøn ñuû khaû naêng toå chöùc nhöõng hoäi thaûo chuyeân 

ngaønh mang taàm voùc quoác teá cuõng nhö khaû naêng hôïp 

taùc nghieân cöùu, ñaøo taïo, hoaït ñoäng trong töông lai.

Thaønh coâng cuûa UIT 2011 tieáp tuïc chöùng minh höôùng ñi 

ñuùng cuûa HOSREM trong vieäc thuùc ñaåy, thöïc hieän caùc 

hoaït ñoäng ñaøo taïo y khoa lieân tuïc vaø khoâng ngöøng naâng 

cao naêng löïc chuyeân moân, taàm voùc cuûa nhaân vieân y teá 

Vieät Nam so vôùi baïn beø theá giôùi.

BS Leâ Ñaêng Khoa

Hoäi thaûo Updates in Infertility Treatment 2011 (UIT) daønh cho caùc chuyeân gia ñaàu ngaønh ôû Vieät Nam trong 

laõnh vöïc thuï tinh trong oáng nghieäm (TTTON) ñaõ ñöôïc toå chöùc ngaøy 02 thaùng 10 naêm 2011 vöøa qua taïi 

khaùch saïn Caravelle vôùi treân 70 ñaïi bieåu laø caùc chuyeân gia trong caû nöôùc vaø quoác teá tham döï. Ñaây laø hoäi 

thaûo chuyeân ñeà ñaàu tieân söû duïng hoaøn toaøn tieáng Anh do HOSREM keát hôïp vôùi Ferring Vieät Nam toå chöùc.
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Vöøa qua, vaøo ngaøy 08 thaùng 10 naêm 2011, Hoäi 
thaûo Endometriosis Experts Meeting laàn I do 
Nhoùm nghieân cöùu Laïc noäi maïc töû cung (SGE) 

thuoäc HOSREM toá chöùc taïi khaùch saïn Park Hyatt. Hoäi 
thaûo ñöôïc coâng ty Ipsen hoã trôï toå chöùc tích cöïc.

Hoäi thaûo ñaõ quy tuï nhieàu chuyeân gia coù kinh nghieäm 
trong ñieàu trò laïc noäi maïc töû cung (LNMTC) töø caùc beänh 
vieän vaø trung taâm trong caû nöôùc. Chöông trình hoäi thaûo 
ñöôïc thieát keá ñeå taïo ñieàu kieän toái ña cho caùc chuyeân gia 
caû nöôùc trình baøy, thaûo luaän, ñoàng thôøi chia seû nhöõng 
kieán thöùc môùi vaø kinh nghieäm trong chaån ñoaùn vaø ñieàu 
trò LNMTC. 

Môû ñaàu hoäi thaûo, GS Traàn Thò Lôïi ñaõ trình baøy toång 
quan veà caùc quan ñieåm hieän nay veà chaån ñoaùn LNMTC. 
Trong baøi baùo caùo, GS Lôïi ñaõ caäp nhaät caùc phöông 
phaùp caän laâm saøng môùi ñöôïc aùp duïng trong chaån ñoaùn 
LNMTC. Sau ño,ù BS AÂu Nhöït Luaân ñaõ trình baøy quan 
ñieåm môùi veà xöû trí u laïc noäi maïc töû cung, döïa treân caùc 
chöùng cöù môùi nhaát. Trong ñoù, BS Luaân ñaõ ñöa ra caùc 
luaän chöùng ñeå trình baøy quan ñieåm neân thaän troïng khi 
quyeát ñònh ñieàu trò ngoaïi khoa u LNMTC. Hai baùo caùo 
suùc tích vaø mang tính tranh luaän ñaõ taïo moät dieãn ñaøn 
trao ñoåi vaø thaûo luaän soâi noåi. 

Sau ñoù, GS Nguyeãn Thò Ngoïc Phöôïng ñaõ trình baøy khaûo 
saùt môùi nhaát veà thöïc haønh vaø chaån ñoaùn LNMTC ôû 
Vieät Nam. Khaûo saùt ñaõ tieán haønh thu thaäp thoâng tin töø 

caùc chuyeân gia coù kinh nghieäm veà chaån ñoaùn vaø ñieàu 
trò LNMTC trong caû nöôùc. Ñaây laø khaûo saùt ñaàu tieân ôû 
Vieät Nam nhaèm tìm hieåu thöïc teá chaån ñoaùn vaø ñieàu 
trò LNMTC hieän nay. Khaûo saùt ñaõ cung caáp cho caùc 
ñaïi bieåu nhieàu thoâng tin raát thuù vò, boå ích vaø baát ngôø 
veà quan ñieåm, phaùc ñoà vaø caùc kieán nghò lieân quan ñeán 
chaån ñoaùn vaø ñieàu trò LNMTC.

Phaàn thaûo luaän sau ñoù tieáp tuïc taïo moät dieãn ñaøn trao ñoåi 
thaät sinh ñoäng, côûi môû vaø mang tính khoa hoïc cao giöõa 
caùc chuyeân gia. Cuoái hoäi thaûo caùc chuyeân gia ñaõ ñuùc 
keát vaø thoáng nhaát moät soá khuyeán caùo böôùc ñaàu veà chaån 
ñoaùn LNMTC vaø xöû trí u LNMTC.

Hoäi thaûo ñaõ thaät söï laø moät dieãn ñaøn khoa hoïc côûi môû, 
höõu ích vaø thu huùt söï tranh luaän tích cöïc cuûa caùc chuyeân 
gia caû nöôùc. Caùc chuyeân gia ñeàu thoáng nhaát laø nhoùm 
SGE thuoäc HOSREM caàn tieáp tuïc toå chöùc caùc hoäi thaûo 
töông töï ñeå taïo caùc dieãn ñaøn tranh luaän, goùp phaàn giuùp 
caùc ñoàng nghieäp caäp nhaät thoâng tin vaø caûi thieän thöïc 
haønh laâm saøng. 

Caùc ñaïi bieåu ñaõ coù nhöõng phaûn hoài raát tích cöïc vaø ñaùnh 
giaù cao veà noäi dung vaø hình thöùc toå chöùc hoäi thaûo. Ñaây laø 
thaønh coâng böôùc ñaàu ñaùng khích leä cuûa HOSREM, taïo 
tieàn ñeà cho nhoùm tieáp tuïc caùc hoaït ñoäng trong töông lai. 

BS Phan Thò Ngoïc Minh

HOÄI THAûO CHUyEÂN GIA lAïC NOÄI mAïC TÖû CUNG lAÀN I 

Ngaøy 29/09/2011, Beänh vieän Phuï Saûn Haø Noäi ñaõ 
toå chöùc leã kyû nieäm 5 naêm thaønh Khoa Hoã trôï 
sinh saûn. Khoa Hoã trôï sinh saûn Beänh vieän phuï 

saûn Haø Noäi ñöôïc chính thöùc thaønh laäâp töø naêm 2006 vôùi 
söï lieân keát giöõa 2 ñôn vò: Beänh vieän Phuï Saûn Haø Noäi vaø 
Ñaïi hoïc Y Haø Noäi. Söï lieân keát naøy ñaõ taïo moät neàn taûng 
vöõng chaéc cho söï phaùt trieån cuûa khoa hôn 5 naêm qua.

Vôùi söï ñaàu tö baøi baûn veà con ngöôøi, thieát bò vaø söï quan 
taâm cuûa laõnh ñaïo beänh vieän, sau 5 naêm hoaït ñoäng, 
Khoa Hoã trôï sinh saûn ñaõ khoâng ngöøng phaùt trieån vaø ñaït 
ñöôïc nhieàu thaønh töïu. Hieän nay, Khoa Hoã trôï sinh saûn 

cuûa Beänh vieän Phuï Saûn Haø Noäi ñaõ thöïc hieän thaønh coâng 
haàu heát caùc kyõ thuaät trong hoã trôï sinh saûn vôùi haøng traêm 
tröôøng hôïp em beù ñaõ ra ñôøi, goùp phaàn ñem laïi haïnh 
phuùc cho nhieàu caëp vôï choàng.

Trong thôøi gian tôùi, Beänh vieän Phuï Saûn Haø Noäi seõ tieáp 
tuïc ñaàu tö veà con ngöôøi vaø trang thieát bò ñeå tieáp tuïc phaùt 
trieån Khoa Hoã trôï sinh saûn thaønh moät ñôn vò maïnh trong 
caû nöôùc veà laõnh vöïc naøy.

Vaên phoøng HOSREM

BEÄNH VIEÄN PHUï SAûN HAØ NOÄI kyû NIEÄm 5 NAÊm
THAØNH lAÄP kHOA HOÃ TRÔï SINH SAûN



60

ÑAØO TAÏO Y KHOA LIEÂN TUÏC

Vaøo ngaøy 30/9/2011, CGRH tröïc thuoäc Khoa Y 
Ñaïi hoïc Quoác gia TPHCM ñaõ toå chöùc Leã kyû 
nieäm 1 naêm thaønh laäp trung taâm. CGRH laø ñôn 

vò nghieân cöùu khoa hoïc vaø öùng duïng chuyeån giao coâng 
ngheä, toå chöùc ñaøo taïo lieân tuïc trình ñoä ñaïi hoïc, sau ñaïi 
hoïc theo söï phaân coâng cuûa Khoa Y trong lónh vöïc di 
truyeàn vaø söùc khoûe sinh saûn. Trung taâm do Giaùm ñoác 
Ñaïi hoïc Quoác gia TPHCM ra quyeát ñònh thaønh laäp, coù 
con daáu vaø taøi khoaûn rieâng. 

CGRH ñöôïc thaønh laäp vôùi muïc tieâu thöïc hieän nhöõng 
nghieân cöùu laâm saøng vaø cô baûn, phoå bieán kieán thöùc, öùng 
duïng vaø chuyeån giao tieán boä coâng ngheä môùi trong laõnh 
vöïc söùc khoûe sinh saûn vaø di truyeàn. Taàm nhìn trong 10-
15 naêm tôùi, CGRH seõ trôû thaønh trung taâm nghieân cöùu 
maïnh moät soá laõnh vöïc chuyeân saâu trong khoa hoïc söùc 
khoûe taïi Vieät Nam vaø khu vöïc.

Trong thôøi gian qua, CGRH ñaõ trieån khai ñöôïc nhieàu 
hoaït ñoäng veà nghieân cöùu khoa hoïc vaø ñaøo taïo. Trung 
taâm ñaõ coù 3 ñeà taøi nghieân cöùu caáp Ñaïi hoïc Quoác gia, 

nhieàu ñeà taøi nghieân cöùu caáp cô sôû. Caùc thaønh vieân cuûa 
CGRH ñaõ baùo caùo caùc keát quaû nghieân cöùu taïi nhieàu hoäi 
nghò trong nöôùc vaø khu vöïc, taïo ñöôïc tieáng vang veà 
khoa hoïc. Cuõng trong naêm ñaàu tieân, CGRH ñaõ trieån khai 
thaønh coâng nhieàu khoùa taäp huaán vaø chuyeån giao coâng 
ngheä cho caùc hoïc vieân trong vaø ngoaøi nöôùc (Indonesia). 
Ngoaøi ra, trung taâm cuõng ñaõ xaây döïng ñöôïc caùc quan 
heä vôùi nhieàu ñôn vò trong vaø ngoaøi nöôùc cho hoaït ñoäng 
nghieân cöùu vaø ñaøo taïo. Caùc hoaït ñoäng naøy cuõng goùp 
phaàn naâng cao uy tín khoa hoïc cuûa Khoa Y Ñaïi hoïc 
Quoác gia TPHCM trong vaø ngoaøi nöôùc.

Trong naêm ñaàu tieân hoaït ñoäng, maëc duø gaëp nhieàu khoù 
khaên, CGRH ñaõ ñaït ñöôïc keát quaû hoaït ñoäng raát khaû 
quan. Vôùi söï hoã trôï tích cöïc cuûa Khoa Y Ñaïi hoïc Quoác 
gia TPHCM, trong thôøi gian qua, CGRH ñaõ xaây döïng 
ñöôïc nhöõng cô sôû ban ñaàu thuaän lôïi cho söï phaùt trieån 
cuûa trung taâm trong töông lai. 

Vaên phoøng HOSREM

kyû NIEÄm 1 NAÊm THAØNH lAÄP TRUNG TAÂm NGHIEÂN CÖÙU 
dI TRUyEÀN VAØ SÖÙC kHOûE SINH SAûN (CGRH)
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Ngaøy 30/09/2011, Khoa Y Ñaïi hoïc Quoác gia 
TPHCM vaø taäp ñoaøn MerckSerono ñaõ kyù keát 
thoûa thuaän taøi trôï ñeå thöïc hieän döï aùn Ñôn vò Ñaøo 

taïo Y hoïc sinh saûn (CREST – Center for Reproductive 
Education and Specialist Training). Vieät Nam laø nöôùc 
thöù 2 trong 4 nöôùc ôû khu vöïc chaâu AÙ (Singapore, Vieät 
Nam, AÁn Ñoä, Trung Quoác) cuøng hôïp taùc vôùi taäp ñoaøn 
MerckSerono ñeå thaønh laäp CREST. Caùc ñôn vò tham gia 
döï aùn laø nhöõng trung taâm maïnh ôû khu vöïc chaâu AÙ veà 
ñaøo taïo vaø nghieân cöùu trong laõnh vöïc Hoã trôï sinh saûn. 
Taäp ñoaøn MerckSerono laø coâng ty döôïc phaåm haøng ñaàu 
theá giôùi hieän nay trong lónh vöïc Y hoïc sinh saûn. 

Caùc trung taâm naøy trong töông lai seõ lieân keát ñeå hình 
thaønh moät heä thoáng ñaøo taïo veà y hoïc sinh saûn cho khu 
vöïc chaâu AÙ vaø ñoàng nghieäp treân theá giôùi coù nhu caàu 
ñaøo taïo. Rieâng CREST taïi Vieät Nam seõ ñaùp öùng nhu 
caàu ñaøo taïo cho Vieät Nam vaø caùc nöôùc trong khu vöïc 
Ñoâng Nam AÙ.

Vieäc taøi trôï cho döï aùn naøy seõ goùp phaàn vaøo söï phaùt trieån 
cuûa lónh vöïc hoã trôï sinh saûn cuûa Vieät Nam vaø khu vöïc 
Ñoâng Nam AÙ. Ngoaøi ra, ñaây cuõng laø moät söï kieän ghi 
nhaän vò trí cuûa Vieät Nam trong laõnh vöïc Hoã trôï sinh saûn 
trong khu vöïc.

Trung taâm Nghieân cöùu Di truyeàn vaø Söùc khoûe sinh saûn 
(CGRH), Khoa Y Ñaïi hoïc Quoác gia TPHCM laø ñôn vò 
tham gia tröïc tieáp döï aùn naøy.

Vaên phoøng HOSREM

dÖï AÙN ÑÔN VÒ ÑAØO TAïO
y HOïC SINH SAûN 
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84T/8 Traàn Ñình Xu, phöôøng Coâ Giang, quaän 1, TPHCM

ÑT: (08) 35079308 - 0933 456 650 

(Thö kyù vaên phoøng: Thaûo Nguyeân)

Fax: (08) 39208788

hosremhcm@yahoo.com.vn, hosrem@hosrem.vn

www.hosrem.org.vn

“Y hoïc sinh saûn“ laø noäi san chuyeân ngaønh, löu haønh noäi boä, 

cuûa Hoäi Noäi tieát sinh saûn vaø Voâ sinh TPHCM (HOSREM) 

ñöôïc nhieàu baùc só saûn phuï khoa ñoùn ñoïc.

Caùc thoâng tin cuûa “Y hoïc sinh saûn” mang tính caäp nhaät, 

tham khaûo cho hoäi vieân vaø caùc ñoái töôïng quan taâm. Trong 

nhöõng tröôøng hôïp laâm saøng cuï theå, caàn tham khaûo theâm y 

vaên coù lieân quan.

“Y hoïc sinh saûn” xin caûm ôn vaø chaân thaønh tieáp nhaän caùc 

baøi vieát, phaûn hoài vaø nhöõng goùp yù cuûa hoäi vieân cho noäi san.

Noäi dung taøi lieäu naøy thuoäc quyeàn sôû höõu cuûa HOSREM. 

Moïi sao cheùp, trích daãn phaûi ñöôïc söï ñoàng yù cuûa HOSREM hoaëc cuûa caùc taùc giaû.
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